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人 深 澡 韭 在 故 汽 族 沁 水 本 海 总 之 二 歼 : 
蝇 泪 不 台电 效 然 ” 水 。 笛 。 哑 。 观 。 性 。 若 * 门 性 和 
笨 其 we 当 疼 蚀 等 六 全 别 之 亦 差 等 几 如 水 一 波 陈 褒 和 党 
和 佐 兄 改 知 o 有 灾 。 莫 凡 者 。 省 。 届 。 然 。 别 。 乱 水 是 性 昔 尖 嘉定 ” 
性 说 一 它 型 而 兹 之 必 不 仿 次 呈 各 一 禾 盖 条 
-个 。 切 序 上 上 久 论 取 非 加 邢 别 。 中 。 杂 同 。 流 关东 一 

第 
庆 ， 识 ， 男 ， 寡 科 溢 ， 设 , 慌 打 江 , 和 杂 本 设 。 说 赤 出 
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二 岛 水 j 杨 痊 , 赵 | 
所 之 三 融 的 信人 要 类 人 枫 得 理 驴 然 光 寸 寅 马 | 线 , 小 
洪 束 今 ,的 代 全 人， 重 ; 初 心 各 念 , 些 由 :的 ,在 名 支 小 大 区 ,大 敢 、 痛 , 揉 , 俩 
人 用 因 一 青 当 于 便 所 有 理 一 便 十 全 下 判 信 和平 人 和 孤 | 浊 , 才 , 品 
的 :的 事 ' 疝 列 癌 只 求 的 征 是 全 他 和 村 等 起 拱 , 下 烟 绥 山下 和 榈 , 李 对 
如 秽 演 凶 一 守 症 全 学 通 灯 人 一 们 外 和 来 ,全 船 再, 内 来 家 生存 诗 
埃 念 ,种 的 如 际 只 人 疆 俗 次 知 设 ,所 售 绑 镍 划 号 沙 姓 本 学 ， 
及 也 以 人 尹 上 上 二 全 念 数 钴 最 运 东 庄 , 论 县 草皮 来 沱 列 老 
的 是 十 趣 村 才 二 不 时 科 理 和 要 可 有 起 却 如 敲 州 子 花 回国 将 , 周 
数 人 和 都 小 把 字 , 必 大 十 ,的 所 必 客厅 何 自 窜 交 西昌 
条 古 敲 和 共 他 文 知 都 小 具 再 此 之 一 不 东 地 反 和 岛 庄 人 薄 , 引 
们 ,知事 一 馆 篇 六 却 想 如 , 的 今 知 部 可 凸 , 理 名 河 名 沈 ,了 
谷 识 人 坑 我 需 作 上 不 尖 便 一 要 道 间 分 看 以 贺 叫 其 也 莫 , 了 可 
向 未 世 们 个, 一 是 可 巴 是 点 知 些 他 人 他 我 高 心 是 槛 , 彰 
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世界 证 与 亚 巡 柔 新 
Aria 垩 赤色 indo-europa 印度 葡 器 巴 除 荔 曾 ,向 加 利 ,二 下 大 及 二 区 处 至 均 抽 之 * 亚 连 系 语 攻 印 法 , 意 葡 , 丁 
诬 牙 "的 扁 距 驴 匡 ; 黄 ' 征 专属 日 开 曼 骆 : 作 斯 垃 夫 医 也 。 ( 卫 国 人 筷 汪 ) 
世界 话 攻 法 来 白 印 诬 欧 狗 乌 让 而 本 许 近 此 欧 法 广 法 硫 完 二 所 得 且 删 繁 就 简 革 。 。 世 
语 之 奈 史 , 恶 非 起 自 其 本 身 , 实 列 隐 其 峡 让 包 俱 来 也 。 字 典 中 所 有 之 阁 根 ,外 田 各 种 亚 速 
族 方言 而 和 新店 之 形式 ， 才 答 有 鞭 往 中 夺 史 上 之 势力 让 六 味 。 总 之 . 世界 证 之 字典 与 广 
法 ,一 本 基 印 度 网 狗 巴 之 话 之 来 源 , 而 仍 做 近 时 光 马 口 耳 , 斯 拉夫 人 话 之 所 营 乳 者 ,不 可 
不 知 也 。 ”世界 萎 饥 近代 西方 得 违 族 之 公共 请 言 ， 故 关 役 坊 特 易 。 然 ee 
亦 不 座 ， 人 之 ,交易 大 感 珠 也 。 省 检 因 坦 逢 如 柴 氏 之 普通 字典 .” 性 
4AB , 兵 之 “万 种 文字 话 学 吕 吾 “ 即 可 知 世界 语 玩 大 部 分 之 让 根 , 往往 同 内 其 乡 做 竹 ， 日 了 
全 浊 近 人 全 和 
































~ 种 攻 界定 3 | 泣 证 | 法 详 [总 大 事 过 : 下 泊 西 班 牙 裔 人 和 笨 讼 了 德 1 从 英 请 俄 II1 
许 Fsperantal Jantina | Franea Htala | Hisrana ; Portugal 四 1 Germana Russ 
根 、、 | | Anecla 
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0 区 ES 人 NE 
入 色 | Brooa | 一 | brnna bruno brunoo | brnno | ran | hrovwn hrnomet ， 
二 本 | TIR 卫 号 人 浊 人 
f ， | 
时 间 | Horo hora | henre | Ora | hor | hora WwW | bour |; 二 
2 i | | 2 
和 钨 旺 开 arto echoarta | csrte | pearia | earta Cat Karte | card ， korta 
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2 人 到 袜 和 全 1 fs | 1 昌 : 本 | 3 
葡萄 酒 Yino | vintlm Vin | vino ， vino 可 vinbw Neoin Yino | vino 
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人 号 


| 六 工 来 所 训 砚 妈 天 宦 宫 派 哄 了 翡 修 小 得以 来 . 同 
日 本 近 三 十 年 小 淮 之 性 过 ( 笑 ) | 7 0 
人 人 放生 中 溪 及 生生 新 加 小 届时 一 
周作 人 和 数 授 在 国文 研究 记 小 说 科 之 深 余 。 涡 襄 魔 了 。 小 芭 肥 区 接 基 由 起 。 其 和 模仿 和 革 隐 全 
略 含 闭 道 德 的 全 义 。 奥 殖 副 小 说 相 站 狂人 。 和 菊池 激 季 | ， ， 
| 酒 前 畸 多 。 居 竺 道德 莽 恶 的 见解 。 只 将 实在 
同 盘 客 贡 花 是 刘 派 名 案 。 蓝 花 的 不 如 线 最 信和 名 。 重 | 漂 的 得 匈 脱 闪 了 砚 友 机 道德 许 呈 的 见解。 下 
板 到 一 百 允 次 。 中 也 帘 是 一 种 碟 情 的 通俗 文学 。 但 慧 | 人 乍 丰 窜 出 来 。 便 已 满足 。 过 撕 富 锅 恶 一 件 事 。 已 各 
上 度 狠 是 趴 汐 。 所 以 特 帮 可 取 。 雯 花 和 后 来 忽然 滞 德 o 电 嘱 有 目 然 二 式 的 风 毛 。 但 是 他 中 有 此 翅 氧 。 还 未 十 分 
国 功 了 Yolstoj 回 来. 温 住 部 村 -也 学 他 秀 斩 夫 了 。 。， 受 千 科学 村 种 的 影响。 所 己 根基 不 大 确实 。 到 小 杉 天 
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外 作 流行 跑 1899) 丫 有功 让 便 仿 Zot 用 科学 的 态度 将 | 
人 当 作 一 个 竺 物 来 嵌 写 他 。 他 又 尝 性 欲 一 面 . 现 察 倒 
要 。 描 富 他 生 中 的 和 因 。 都 是 一 种 进步 . 施 中 属 。] 
自然 但 坊 自 然而 已 。 不 善 不 于 。 不 美 不 酰 。 唯 或 一 时 
代 或 一 国家 之 或 一 人 。 了 自然 过 一角。 包车 称 之 日 
善 日 恶 日 美 日 酰 而 已 。 
读者 之 感动 伍 否 。 於 诗人 和 扰 涉 也 。 诗 人 只 如 宝塔 富 
其 空想 之 物 而 已 如 画家 作 人 肖像 时 。 讲 君 鼻 稍 高 .以 
鲁 加 面 。 其 可 平 - 
照 上 文 看 来 。 他 自然 主义 .也 逮 缺 根本 的 白费 。 第 二 年 
永井 荷 风 做 出 地 舍 之 花 。 又 进 了 一 步 。 序 中 改 。| 





理 之 落 感 狱 。 抑 由 大 自 动物 进化 之 租 先 之 遗传 类 。 
… 余 仿 所 和 欲 仿 者。 即 秽 察 此 由 得 傅 生境 遇 而 竺 之 
帮 灼 强暴 之 事实 。 毫 无 忌 储 而 细 写 之 也 。 
荷 风 深 通 法 国 妇 学 。 他 的 主张 。 就 从 Zola 实 哈 小 惊险 
而 来 天 外 焕 写 黑暗 .有 点 好 奇 心 在 内 。 荷 凤 只 认定 人 
间 确 有 睦 性 。 要 窟 人 生 。 自 不 能 不 写 关 黑暗 。. 温 是 二 
不 同 的 点 也 就 是 二 人 优 劣 的 点 。 《未完 ) 


器 学 ( 徊 
朱 其 铎 先生 在 学 术 薄 演 会 之 演 人 


(三 ) 日 光 浴 宜 葵 冬 明 每 日 个 时 间 至 一 时 间 使 患者 异 
出 躁 基 日 光 直 射 之 玻 珊 室 中 惟 杖 部 及 眼 部 宜 圾 光 以 
防 腊 充 血 且 须 注 巧 体温 此 日 光 浴 与 空气 浴 互 相 祖 助 
其 劾 区 大 能 治疗 小 多 骨 质 办 革 季 劳 皮 及 肺 立 等 症 

《四 ) 营养 疗法 青 人 身 采 之 营 关 物 不 外 蛋白 质 脂 肪 含 
水 炭 球 三 种 然 此 三 种 物质 须 每 日 吸收 任何 妈 胡 维 持 
吾 人 之 身体 右 欧 洲 学 者 之 研究 大 约 蛋 白质 一 二 〇 瑟 
虽 护 五 〇 五 含水 内 未 五 OO 页 以 热量 如 算 之 (蛋白 
质 一 五 热量 四 ,一 脂肪 九 , 三 含水 炭 到 四 ,一 ) 得 三 O 〇 
O 〇 七 热量 之 营 状 力 已 足 维 桂 其 健康 东方 人 体格 较 小 
此 热量 略 媳 过 多 故 己 角 重 坊 标 准 每 重 一 遍 约 消费 三 
十 至 三 十 五 孝 量 序 足 肺 房 患者 因 奖 嚼 毒素 党 消耗 其 
身体 成 分 故 家 吸收 营养 力 大 之 食物 以 锥 持 其 体力 妇 
食 答 华 良 时 多 量 钦 食 或 投 其 嗜好 以 增 加 其 食 谷 食 蛙 
及 次 数 亦 宜 规 定 以 次 成 簿 惯 计 食 之 时 宜 嬉 笑 取乐 则 
je 





含 蛋白 贤 最 多 者 需 动 物性 食 


人 天 之 一 面 。 确 猫 不 驳 驴 网 性 。 此 其 由 闪闪 体 上 目 


物 即 各 称 内 上 额 是 也 其 中 己 饥 内需 最 哺乳 爽 内 次 之 角 
内 又 次 之 而 刍 内 “看 白质 含量 俗 介 十 信 Y 者 欲 关 村 
物件 食品 中 求 含 蛋 白质 多 量 者 惟 草 贰 类 但 其 缺点 塌 : 
不 易 消化 故 宣 去 其 外 皮 注 巧 训 届 法 使 省 从 消化 吾 国 
常食 之 豆腐 含 蛋 白质 较 多 价 廉 而 易 得 坑 最 通用 | 息 
卵 中 所 含 之 各 种 成 分 俱 富 於 滋养 而 卵黄 所 含 之 蛋白 
及 脂肪 又 较 旷 白 坑 多 故 册 卵 一 个 之 滋养 力 实 奥 牛 内 
四 十 互 咎 乳 一 否 五 十 丈 相 等 若 偿 以 杂 旷 祖 充 吾 人 -- 
日 六 所 消费 之 蛋白 质 则 十 八 个 即 足 “脂肪 富 蕉 热量 
肺 并 病 者 宜 允 食 脂 肪 如 后 乳牛 油 豚 内 青 沪 全 通 之 知 肯 
若 无 熟 不 下 痢 胃 续 较 和 良 老 服 鱼肝油 需 最 家 所 和 良 之 胡 
麻油 及 落花 生 亦 可 代 甲 因 落 花生 所 含 成 分 之 五 四 % 
鼻 需 脂肪 故 也 ”含水 炭 圭 质 多 含 基 植 物 几 食品 中 否 
常食 之 米 帮 湾 豆 短 白 昔 类 嫩 包 糖 类 及 各 种 野 荣 
些 富 有 含水 估 未 质 惟 发 生 热 量 不 如 脂肪 蛋白 质 之 宵 
且 不 易 消化 需 其 缺点 ”发 熟 之 肺 志 着 宜 以 牛乳 需 食 
品 武 先导 乳 动 物 之 生 征 一 定时 其 公 以 筷 讨 他 其 改 
育 力 划 其 送 欠 营养 可 知 然 可 人 和 欲 值 以 牛 屯 保持 生活 


则 每 日 间 二 千 至 三 和 泥 不 可 此 大 量 之 液体 吸 妆 常 引 


起 骨 肠 傍 碍 故 宜 以 白糖 或 从 何 加 入 牛乳 内 每 日 少量 

多 次 饮用 则 易 消化 不 喜 牛 乳 者 可 服 豆 乳 豆 乳 之 蛋白 

质 含 量 较 牛乳 多 而 脂肪 较 少 也 

( 注 ) 本 篇 因 对 - 般 人 庆 演 故 不 及 比 物 疗法 
集会 一 览 表 

“本 月 一 寸 辽 月 一 一 下 月 二 十 七 百 

会 期 | 时 。 间 召 信者 会 所 | 撒 要 

五 月 天 日 汪 四 时 贡 于 研究 所 要 史 天 和 下 

五 月 全 五 日 四 时 二 “ 生 忱 曾 ， 研 究 所 革 受 则 大 和 妇 

五 月 廿 无 昌 下 入 一 团 至 涉 健 研 相 烛 入 元 六 夫 先 生 清 


( 完 ) 




























五 月 十 六 日 二 一笑 4 
五 月 # 大 日 二 一 
五 月 站 六 日 二 ， 
~ 外 > 六 起 此 月 : 冯 
天 月 二 七 日 二 芋 加 只 中 外 生 全 防 末 大 作 要 基 生 
抱 入 本 本 
耽 宝 
春 陈 荔 更 苑 于 至 
上 运 蝎 曲 














五 月 慎 七 日 




















天 月 证 七 日 校 以 民 宝 需 才 假 本 全 人 


完 沂 典 革 事宜 











